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က   ျိၣ်စ့ တ ျိၣ်တ စ ှၤမှၤစ ှၤ လ ံျိၣ်ပတထံ  ျိၣ်တ ျိၣ် 

 

က   ျိၣ်စ့ တၢ ျိၣ်တ စၢၤမၤစၢၤ တၢ ျိၣ်ရ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်က  ၤ 

 

ဒျိၣ် အမ့ၢ ျိၣ်ဝ  ပတၢ ျိၣ်ဖ ျံးတၢ ျိၣ်မၤ တၢ ျိၣ်တ  ျိၣ်ပ ျိၣ်အသနၢ ျိၣ်အသ ျံး, မ ျံးခ   ျိၣ်က  ျိၣ်(န) ဖ  ျိၣ်စ မ ၤ (University of Michigan Health-West - UM Health-West) 

ဟ ့ျိၣ်လ ၤသျံးမၤတၢ ျိၣ် လၢကဟ ့ျိၣ်လ ၤ အခ  ျံး လၢ ကမၤနၢ့ ျိၣ် တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်ဆူ ျိၣ်အ  ျိၣ်ခ ျ့ တၢ ျိၣ်က ၢ ျိၣ်ထ   လၢအ  ျိၣ်ဒ ျံးအက ၢ ျိၣ်အစ  ဆူ ပ ပ ၤတ၀ၢ, ဒ ျံး ရလ့  ျိၣ်မၤဘ ျိၣ် 

ပပ ၤဆါ ခ လၢ ျိၣ် ဒ ျံး သူျံးသ ့ျိၣ်လၤကပ ၤ, တၢ ျိၣ်သူ ျိၣ်အ  ျိၣ်သျံးအ  ျိၣ် ဒ ျံး တၢ ျိၣ်ပ ျိၣ်က လ ၤ. 

 

ပ က   ျိၣ်စ့ တၢ ျိၣ်တ စၢၤမၤစၢၤ တၢ ျိၣ်ရ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်က  ၤ ဟ ့ျိၣ်လ ၤ တၢ ျိၣ်မၤစၢၤတဖ ျိၣ် လၢတလ  ျိၣ်ဟ ့ျိၣ် အပ ၤ့, မ့တမ့ၢ ျိၣ် တၢ ျိၣ်မၤစ ၤလ ၤနၢ့ ျိၣ်အပ ၤ့ ဒ  ျိၣ်ဒ  ျိၣ်ကလ  ျိၣ်, ဆူ 

ပ ၤဆါ လၢအကကၢျံးဝ ဘ ျိၣ်ဝ  လၢအဟ ့ျိၣ် တၢ ျိၣ်အပ ၤ့ အဝ သ ့ျိၣ် အတၢ ျိၣ်က ၢ ျိၣ်ထ  တန ၤ မ့တမ့ၢ ျိၣ် ခ လၢ ျိၣ်လ ၤ. ပ က   ျိၣ်စ့ တၢ ျိၣ်တ စၢၤမၤစၢၤ တၢ ျိၣ်ရ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်က  ၤ 

ဟ ့ျိၣ်လ ၤ တၢ ျိၣ်မၤစ ၤလ ၤနၢ့ ျိၣ် တၢ ျိၣ်ဆါဟ  ျိၣ်/ကသ  ျိၣ်သရ ျိၣ် အပ ၤ့ ထ  ျိၣ်ဘျံးတ ၤလၢ 100 မ ျံးကယၤ ဆူ ပ ၤဆါလၢ အတ ၤထ  ျိၣ်ဒ ျံး က   ျိၣ်စ့ တၢ ျိၣ်ကကၢျံး ဝ ဘ ျိၣ်ဝ  

တၢ ျိၣ်န  ျိၣ်က  တဖ ျိၣ်လ ၤ. 

 

ဖ ပတ ထ  ျိၣ် က   ျိၣ်စ့ တၢ ျိၣ်တ စၢၤမၤစၢၤ အခါ, ပလ  ျိၣ်ဘ ျိၣ် နတၢ ျိၣ်မၤသက ျံးတၢ ျိၣ် လၢကဟ ့ျိၣ်လ ၤ တၢ ျိၣ်ဂ့ၢ ျိၣ်တၢ ျိၣ်က  ၤ ဒ ျံး လ  ျိၣ်တ လ  ျိၣ်မ  လၢအဆ  ျိၣ်ထ  မၤစၢၤ 

လၢအလ ၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်လၢပဂ ၢ ျိၣ် လၢကမၤ တၢ ျိၣ်ဆၢတ  ျိၣ် လၢအတ အကတၢ ျိၣ် ဒ ျံး ဘ ျိၣ်ဆၢဘ ျိၣ်ကတ ၢ ျိၣ်လ ၤ.. တၢ ျိၣ်မ့ၢ ျိၣ် တဟ ့ျိၣ်လ ၤ တၢ ျိၣ်ဂ့ၢ ျိၣ်တၢ ျိၣ်က  ၤ လၢလၢပ  ၤပ  ၤ ဒ ျံး 

လ ၤတ ၢ ျိၣ်လ ၤဆ ျံးဘ ျိၣ်န ့ျိၣ်, တၢ ျိၣ်ကဂ့ၢ ျိၣ်လ  ျိၣ် မ့တမ့ၢ ျိၣ် သမၢ နလ  ျိၣ်ပတ ထ  ျိၣ်တၢ ျိၣ် လၢတအ  ျိၣ်ဒ ျံး တၢ ျိၣ်က ၢ ျိၣ်ကဒါကၤ့ ဆူညါ, လၢတၢ ျိၣ်ဂ့ၢ ျိၣ်မန ၤလၢ 

နဘ ျိၣ်တၢ ျိၣ်ပည  ျိၣ်က ၢ ျိၣ်စ အ ၤ လၢကဟ ့ျိၣ် နကဒ  စရ  ပ  ၤပ  ၤ န ့ျိၣ်လ ၤ. 

 

ဖ တၢ ျိၣ်က ၢ ျိၣ်ထ က ၢ ျိၣ်ဆျံး တၢ ျိၣ်ဃထ့  ျိၣ် တဖ ျိၣ်အ ၤ အနဆ့ၢ ျိၣ် လၢအဘ ျိၣ်ဒ သည့ အခါ, တၢ ျိၣ်ဆ ျံးက  ျံးဆ ျံးက ၢ ခ လၢ ျိၣ်ဒ ျံး ပ ၤဆါ မ့တမ့ၢ ျိၣ် ဟ  ျိၣ်ဖ ဃ ဖ  

ကရၢဖ တဖ ျိၣ် ကဘ ျိၣ်တၢ ျိၣ်ရ  ျိၣ်က  ၤမၤအ ၤလၢ တၢ ျိၣ်န ျိၣ်နၢ့ ျိၣ်လ ၤတ ၢ ျိၣ်လ ၤဆ ျံး အပူၤ ဒ ျံး လၢက  လၢ တၢ ျိၣ်ဒ သူ ျိၣ်ဒ သျံး အပူၤလ ၤ. 

 

တၢ ျိၣ်ဘ  ျံးလၢ နဃ ထၢ UM Health-West လၢ န တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်ဆူ ျိၣ်အ  ျိၣ်ခ ျ့ တၢ ျိၣ်က ၢ ျိၣ်ထ   တၢ ျိၣ်လ  ျိၣ်ဘ ျိၣ်တဖ ျိၣ် အဂ ၢ ျိၣ်လ ၤ. ပပ ျိၣ်ကဖၢလၢပသျံး လၢ 

ပမၤစၢၤဘ ျိၣ် ပပ ၤတ၀ၢ အ တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်ဆူ ျိၣ်အ  ျိၣ်ခ ျ့ တၢ ျိၣ်က ၢ ျိၣ်ထ   တၢ ျိၣ်လ  ျိၣ်ဘ ျိၣ် တဖ ျိၣ်လ ၤ.  

တၢ ျိၣ်မၤနၢ့ ျိၣ် တၢ ျိၣ်ပတ ထ  ျိၣ် လ  ျိၣ်က   ျိၣ်ဒ  အ ၤ လၢ အ ကလ ျံး, စပ့ ျိၣ်, အ ျိၣ်ရျံး(ဘ), ဘ ျံးစန ယါ, ပယ ၤ, တရူျံး-မ (န)ဒရ ့, 

န  ျိၣ်ပ (လ), ခ (န)ယ ျိၣ်၀ ျိၣ်ဒၢ ျိၣ် (Kinyarwanda), ခ  ျိၣ်ရ ယါ, စ  ျိၣ်မါလ , စ  ျိၣ်ဟ လ , ကည , ဟါခါ ဒ ျံး ဘ  ျိၣ်ယ ျံးန ျိၣ် အက   ျိၣ် သလ့ ၤ 
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ပ ဟ ့ျိၣ်လ ၤ နၤဒ ျံး က   ျိၣ်စ့ တၢ ျိၣ်တ စၢၤမၤစၢၤ အ ၤ လၢ နကမၤပ  ၤအ ၤ ဒျိၣ်သ ျံး ပဆၢတ  ျိၣ် ကသ ့လၢ မ့ၢ ျိၣ် နက ၢ ျိၣ်စ တ ၤထ  ျိၣ် လၢ ပ က   ျိၣ်စ့ တၢ ျိၣ်တ စၢၤမၤစၢၤ 

တၢ ျိၣ်ရ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်က  ၤ (Financial Assistance Program) ဧါ န ့ျိၣ်လ ၤ. 

 

လၢ ကဆၢတ  ျိၣ် လၢ မ့ၢ ျိၣ်နက ၢ ျိၣ်စ  တ ၤထ  ျိၣ် လၢ ပ က   ျိၣ်စ့ တၢ ျိၣ်တ စၢၤမၤစၢၤ တၢ ျိၣ်ရ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်က  ၤ အဂ ၢ ျိၣ်, ဝ သျံးစူၤ ဆ ၢကဒါက့ၤ တၢ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ  မၤစၢၤ 

လ  ျိၣ်တ လ  ျိၣ်မ  ပ  ျိၣ်ထ  တဖ ျိၣ် ဒ ျံး ဖ ျံးက ျံးဘ  ျိၣ် လၢတၢ ျိၣ်မၤပ  ၤအ ၤ ဝ ၤ- 

 

✓ တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်သျံး ID တၢ ျိၣ်ဂ ၤ အက  ျံးဒ  (က ၢ ျိၣ်စ  ျိၣ် ပ ၤန  ျိၣ်သ လ ့ျိၣ် လ  ျိၣ်ပ  လ စ့ ျိၣ် /က ၢ ျိၣ်စ  ျိၣ် ID). 

✓ အပူၤက   ျိၣ် အန  ျိၣ် လ  ျိၣ်က   ျိၣ်ဒ  1040 ဖ  ျိၣ်ဒရၢ ျိၣ်က ၢ ျိၣ်စၢဖ   ျိၣ် တၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ် တၢ ျိၣ်ဟ ့ျိၣ်ကဒါကၤ့ ခ သ  , ဒ ျံး လ  ျိၣ်က   ျိၣ်ဒ  ခ လၢ ျိၣ် W-2 ဒ ျံး/ 

မ့တမ့ၢ ျိၣ် 1099. 

✓ တၢ ျိၣ်မၤဘူျံးလ  လ  ျိၣ်ဖ  တ  ျိၣ် အပူၤက   ျိၣ် ခ န   ဒ ျံး တ ၤထ  ျိၣ် တန  ျိၣ်အ ၤ ခ လၢ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ   ျိၣ်, မ့တမ့ၢ ျိၣ် တၢ ျိၣ်မၤဘူျံးလ  လ  ျိၣ်ဖ  တ  ျိၣ် အပူၤက   ျိၣ် ခ လါ 

လၢတအ  ျိၣ်ဒ ျံး တ ၤထ  ျိၣ် တန  ျိၣ်အ ၤ ခ လၢ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ   ျိၣ် (မ့ၢ ျိၣ်ဟ ့ျိၣ်လ ၤ စ့န ၢ ျိၣ် လၢတအ  ျိၣ်ဒ ျံး တၢ ျိၣ်မၤဘူျံးလ  လ  ျိၣ်ဖ  တ  ျိၣ်, ဟ ့ျိၣ်လ ၤ တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်သျံး 

လၢတၢ ျိၣ်က  ျံးအ ၤ လၢ တၢ ျိၣ်မၤကစၢ ျိၣ်န ့ျိၣ်လ ၤ). 

✓ တၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ် တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်သျံး လၢ တၢ ျိၣ်မၤစၢၤ အဂ ၢ ျိၣ်ထ ျံး အဂၤ ခ လၢ ျိၣ် ဒျိၣ်အမ့ၢ ျိၣ် တၢ ျိၣ်ဖ ျံးတၢ ျိၣ်မၤတအ  ျိၣ် စ့တၢ ျိၣ်မၤစၢၤ, ကၢ့ ျိၣ်ဂ ၤတလၢတပ  ၤ တၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ်, 

တၢ ျိၣ်ဒ ျံးလ ဟ  ျိၣ် တၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ်, ပ့ ျိၣ်စ့ ျိၣ်, တန  ျိၣ်တဘ   တၢ ျိၣ်ဒ ျံးနၢ့ ျိၣ်စ့, စ့အအ့ ျိၣ် တၢ ျိၣ်ဘူျံးတၢ ျိၣ်လ , အဂၤ န ့ျိၣ်လ ၤ. 

✓ အခ အ ၤ နမ့ၢ ျိၣ်ဒ ျံးနၢ့ ျိၣ်ဘ ျိၣ် ပ ၤဂ့ၢ ျိၣ်ဝ  တၢ ျိၣ်ဘ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဘၢ (Social Security) တၢ ျိၣ်နၢ့ ျိၣ်ဘ  ျံးတဖ ျိၣ် န ့ျိၣ်, န “တၢ ျိၣ်နၢ့ ျိၣ်ဘ  ျံး ခ လၢ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ   ျိၣ်” 

လ  ျိၣ်ပရၢ အက  ျံးဒ . 

✓ စ့တၢျံးစ့ပ ျိၣ်ဖ ါ လၢ ခ  ျံးဟ ့ျိၣ်စ့, စ့ပ ျိၣ်က ၤစ့စရ , တၢ ျိၣ်သ  န  ျိၣ်လ ၤစ့ (deposit) တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်သျံး, အဂၤ. အက  ျံးဒ တဖ ျိၣ် လၢ အပူၤက   ျိၣ် 

ခ လါအဂ ၢ ျိၣ် န ့ျိၣ်လ ၤ. 

တ ျိၣ်မှၤပ  ှၤ လ ံျိၣ်က   ျိၣ်ဒ  အှံၤ တမ့ ျိၣ် တ ျိၣ်အ  ျိၣ်က ှၤသး ဘ ျိၣ်ဃးဒ း တ ျိၣ်ကက းဝ ဘ ျိၣ်ဝ  ဘ ျိၣ် 

နမ့ ျိၣ် တမှၤပ  ှၤ လ ံျိၣ်ပတထံ  ျိၣ် ဖ းက းဘ  ျိၣ် မ့တမ့ ျိၣ် နမ့ ျိၣ် ဆ  ကဒါကှ့ၤ တ ျိၣ်အှံၤ တအ  ျိၣ်ဒ း တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်မှၤထ   

လ ံျိၣ်တ လ ံျိၣ်မ  လ တ ျိၣ်ဃထ့  ျိၣ်အ ှၤဘ ျိၣ်န ့ျိၣ်, ပမှၤ တ ျိၣ်ဆ တ  ျိၣ် လ  မ့ ျိၣ်နက ံ ျိၣ်စ တ ှၤထ  ျိၣ် လ  ပက   ျိၣ်စ့ 

တ ျိၣ်တ စ ှၤမှၤစ ှၤ တ ျိၣ်ရ  ျိၣ်တ ျိၣ်က  ှၤ အဂ  ျိၣ် ဧါ တသဘ့ ျိၣ် န ့ျိၣ်လ ှၤ. လ တ ျိၣ်ဂ့ ျိၣ်ဝ န ့ျိၣ်အပ ှၤ, နကဘ ျိၣ် ဟးံန ့ ျိၣ်မ ဒါလ  

နစ့စရ စ့အ  ျိၣ်တ့ ျိၣ် လ လ ပ  ှၤပ  ှၤ အဂ  ျိၣ်လ ှၤ. 

နမ့ ျိၣ်လ  ျိၣ်ဘ ျိၣ် တ ျိၣ်မှၤစ ှၤ လ  တ ျိၣ်မှၤပ  ှၤ လ ံျိၣ်က   ျိၣ်ဒ  အှံၤ မ့တမ့ ျိၣ် ထ ဖ   ျိၣ် တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ  မှၤစ ှၤ လ ံျိၣ်တ လ ံျိၣ်မ  

ပ းလ တဖ ျိၣ်န ့ျိၣ်, ဝံသးစ ှၤ ဆ းက   UM Health-West ပ ှၤပ ှ့ၤစ းကါတ ျိၣ်မှၤစ ှၤ တ ျိၣ်မှၤ ပ ှၤခ  ျိၣ်စး ဖ   

616-252-7110 မ့တမ့ ျိၣ် 1-800-968-0051. 
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✓ လ မ့ ျိၣ်အူထ ဂ ျိၣ်သဝ  အလ  အခ အ ၤ, လ တ စ  ကဒ  စရ , မ့တမ့ၢ ျိၣ် ခ့ဘၢ ျိၣ်(လ) က  ၤဟူဖ ါ ကဒ  စရ  (cable television bill) အက  ျံးဒ  လၢ 

တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်ဆ ျံးလ ၢ ျိၣ်က   လၢနအ  ျိၣ်ဆ ျံးန ့ျိၣ်လ ၤ. 

✓ နမ့မ့ၢ ျိၣ် ပ ၤက  ဖ န ့ျိၣ်, တၢ ျိၣ်မၤလ အကတ ၢ ျိၣ် အခ အ ၤ ခခ ျံးဒျ့ံးအမျံး/တၢ ျိၣ်မၤလ တဖ ျိၣ် အစရ  ဒ ျံး နပ ၤက  ဖ  တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်သျံး ID န  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ် အက  ျံးဒ  လ ၤ. 

✓ နမ့ၢ ျိၣ် ပ ျိၣ်ဖ ါထ  ျိၣ် တၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ် $0 လၢ ကဘ  ျံးပၤ ပ  ျိၣ်ထ  ထ  ျိၣ် အဖ ခ  ျိၣ် န ့ျိၣ်, တၢ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ   တၢ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ ါ လၢတၢ ျိၣ်မၤပ  ၤအ ၤဝ ၤ (ဖ  လ  ျိၣ်က   ျိၣ်ဒ  

အကတၢၢ ျိၣ်) လၢ ပ ၤ(တဖ ျိၣ်) တဂၤလၢ ျိၣ်လၢ ျိၣ် ဟ ့ျိၣ်လ ၤ တၢ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ  မၤစၢၤ ဆူနအ  ျိၣ် မ့တမ့ၢ ျိၣ် နဟ  ျိၣ်ဖ ဃ ဖ  အအ  ျိၣ်န ့ျိၣ်လ ၤ. 

 

 တ ၢ ျိၣ်န  ျိၣ်- မ ၤလၢ အဖ ါ လၢ ပ ၤဆါ အတၢ ျိၣ်ဂ ၤ ID အဖ ခ  ျိၣ် ကဘ ျိၣ် မ့ၢ ျိၣ် မ ၤတခါဃ  လၢအဖ ါလၢ တၢ ျိၣ်မၤဘူျံးလ  လ  ျိၣ်ဖ  တ  ျိၣ် ဒ ျံး ခ သ   

လ  ျိၣ်က   ျိၣ်ဒ တဖ ျိၣ် အဖ ခ  ျိၣ် လ ၤ. 

 

ဝံသးစ ှၤ ဆ  ကဒါကှ့ၤ လ ံျိၣ်ပတထံ  ျိၣ်တ ျိၣ် လ တ ျိၣ်မှၤပ  ှၤအ ှၤ အှံၤ ဒ း တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ  မှၤစ ှၤ လ ံျိၣ်တ လ ံျိၣ်မ  လ တ ျိၣ်လ  ျိၣ်ဘ ျိၣ်အ ှၤ လ အဆ အခ ျ့ န ့ျိၣ်တက ့ ျိၣ်. 

တ ျိၣ်တသမံသမ း က  ျိၣ်ကဒါကှ့ၤ လ ံျိၣ်ပတထံ  ျိၣ်တ ျိၣ် တ ှၤလ  တ ျိၣ်ဟ့ ျိၣ်လ ှၤ တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ  မှၤစ ှၤ လ ံျိၣ်တ လ ံျိၣ်မ  လ တ ျိၣ်လ  ျိၣ်ဘ ျိၣ်အ ှၤ ခ လ  ျိၣ် န ့ျိၣ်လ ှၤ. 

 

ဝ သျံးစူၤ ဆ ျံးက ၢ UM Health-West ပ ၤပ ၤ့စူျံးကါတၢ ျိၣ်မၤစၢၤ တၢ ျိၣ်မၤ အပ ၤခၢ ျိၣ်စျံး ဖ  န  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ် လၢတၢ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ ါထ  ျိၣ်အ ၤလၢထျံး လၢကရ  ျိၣ်က  ၤ 

တၢ ျိၣ်သ က ၢ ျိၣ်သ ဒ ျံး လၢတၢ ျိၣ်လ ၢ ျိၣ်တၢ ျိၣ်က   မ့တမ့ၢ ျိၣ် လ တ စ  န ့ျိၣ်လ ၤ.  

 

တ ျိၣ်ကဟ ကယ ျိၣ် ပ ှၤဆါ ဒ း တ ျိၣ်က  ျိၣ်ထ   လ တ ျိၣ်ဟ့ ျိၣ်အပ ှ့ၤန ့ ျိၣ် အ းတ ျိၣ်သ  ျိၣ်တ ျိၣ်သ  (Patient Protection and Affordable Care Act) လ  ျိၣ်ဘ ျိၣ် 

ပ ှၤန  ျိၣ်တဂှၤစ  ျိၣ်စ  ျိၣ် ခ လ  ျိၣ် ကအ  ျိၣ်ဒ း တ ျိၣ်အ  ျိၣ်ဆ  ျိၣ်အ  ျိၣ်ခ ျ့ တ ျိၣ်အ  ျိၣ်က ှၤ တ ျိၣ်က   ျိၣ်ဘ မှၤစ ှၤ လ အစးထ  ျိၣ်စ းကါ အသးဖ  လါယန ှၤအါရံ ျိၣ် 1 သ , 2014 

လ ှၤ. ပ UM Health-West ပ ှၤခ  ျိၣ်စးတဖ ျိၣ် ကဟ ့ျိၣ်လ ှၤ နှၤဒ း တ ျိၣ်ဂ့ ျိၣ်တ ျိၣ်က  ှၤ လ  န ပတထံ  ျိၣ် တ ျိၣ်အ  ျိၣ်ဆ  ျိၣ်အ  ျိၣ်ခ ျ့ တ ျိၣ်အ  ျိၣ်က ှၤ 

တ ျိၣ်က   ျိၣ်ဘ မှၤစ ှၤ သ ့ခ ဖ   ဖ  ျိၣ်ဒရ  ျိၣ်က  ျိၣ်စ ဖ   ျိၣ် တ ျိၣ်အ  ျိၣ်က ှၤ တ ျိၣ်ခ လ လ  ျိၣ် ဖ  “www.marketplace.gov” ဒ း မှၤစ ှၤ နှၤ ဒ း တ ျိၣ်ဆ းလ ှၤမံှၤ 

တ ျိၣ်မှၤအက  ှၤအက   သန့ ့ျိၣ်လ ှၤ. 

http://www.marketplace.gov/
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လ ံျိၣ်ပတထံ  ျိၣ်တ ျိၣ် လ  က   ျိၣ်စ့ တ ျိၣ်တ စ ှၤမှၤစ ှၤ အဂ  ျိၣ် 

ဝ သျံးစူၤ စ က  ျံးထ ျံးထ  ျိၣ်– မၤလ ၤတ ၢ ျိၣ် လၢကဟ ့ျိၣ်လ ၤ တၢ ျိၣ်ဂ့ၢ ျိၣ်တၢ ျိၣ်က  ၤ လၢတၢ ျိၣ်လ  ျိၣ်ဘ ျိၣ်အ ၤ ခ လၢ ျိၣ် 

 

ပ ၤဆါ အမ ၤ- ______________________________________________________________________________  ပ ၤဆါ အ  ျိၣ်ဖ   ျိၣ်မ ၢ ျိၣ်န ၤ- _______________________________________________  

 

ပ ၤဆါ အ ပ ၤဂ့ၢ ျိၣ်ဝ  တၢ ျိၣ်ဘ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဘၢ န  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ် #- ____________________________________________________  

 

မါ၀ၤ အမ ၤ- _______________________________________________________________________________  မါ၀ၤ အအ  ျိၣ်ဖ   ျိၣ်မ ၢ ျိၣ်န ၤ- ______________________________________________  

 

မါ၀ၤ အ ပ ၤဂ့ၢ ျိၣ်ဝ  တၢ ျိၣ်ဘ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဘၢ န  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ် #- _____________________________________________________  

 

လ တ စ -  __________________________________________________________________________________  ပ ၤဆါ စ့စရ  န  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ်- _________________________________________________  

 

က  န  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ်- __________________________________________________________ ဟ  ျိၣ်ဒၢျံးဖ   ျိၣ်. ____________   

 

ဝ့ၢ ျိၣ်- ______________________________________________ က ၢ ျိၣ်စ  ျိၣ်- __________ စ ျံး(ပ) ဟ  ျိၣ်ကဝ ၤန  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ်-  

 

 

ဟ  ျိၣ်ဖ ဃ ဖ  (ပ ၤဒ ျံးသနၤ့ထ  ျိၣ်သျံး တၢ ျိၣ်ခ တၢ ျိၣ်သ   ဖ ျံးသ စျံး) ထ  ျိၣ်ပ ၢ ျိၣ် _____ သဘ ျ့ _____ လ ၤဖျံး _____ မ  ျိၣ်ကမ (တဖ ျိၣ်) ______  

 

မ ၤ- _____________________ တၢ ျိၣ်ရလ့  ျိၣ်- __________ ပ ၤဂ့ၢ ျိၣ်ဝ  တၢ ျိၣ်ဘ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဘၢန  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ် # ______________ သျံးန  ျိၣ်- ______ 

 

မ ၤ- _____________________ တၢ ျိၣ်ရလ့  ျိၣ်- __________ ပ ၤဂ့ၢ ျိၣ်ဝ  တၢ ျိၣ်ဘ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဘၢန  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ် # ______________ သျံးန  ျိၣ်- ______ 

 

မ ၤ- _____________________ တၢ ျိၣ်ရလ့  ျိၣ်- __________ ပ ၤဂ့ၢ ျိၣ်ဝ  တၢ ျိၣ်ဘ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဘၢန  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ် # ______________ သျံးန  ျိၣ်- ______ 

 

မ ၤ- _____________________ တၢ ျိၣ်ရလ့  ျိၣ်- __________ ပ ၤဂ့ၢ ျိၣ်ဝ  တၢ ျိၣ်ဘ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဘၢန  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ် # ______________ သျံးန  ျိၣ်- ______ 

 

မ ၤ- _____________________ တၢ ျိၣ်ရလ့  ျိၣ်- __________ ပ ၤဂ့ၢ ျိၣ်ဝ  တၢ ျိၣ်ဘ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဘၢန  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ် # ______________ သျံးန  ျိၣ်- ______ 

 

မ ၤ- _____________________ တၢ ျိၣ်ရလ့  ျိၣ်- __________ ပ ၤဂ့ၢ ျိၣ်ဝ  တၢ ျိၣ်ဘ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဘၢန  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ် # ______________ သျံးန  ျိၣ်- ______ 

 

 

 

တၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ် မ့ၢ ျိၣ်တအ  ျိၣ်ဘ ျိၣ်န ့ျိၣ်, မ့ၢ ျိၣ်မတၤဆ  ျိၣ်ထ  မၤစၢၤနၤလ  ျိၣ်. __________________________________________ 

 

တၢ ျိၣ်ရလ့  ျိၣ်ဘ ျိၣ်ထ  - _______________________________ လ တ စ  န  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ်- (____) ___________________ 

 

 

တၢ ျိၣ်လၢ ျိၣ်ဘူ ျိၣ်လၢ ျိၣ်စ့ၤ လၢအကကၢျံး 

 ကသ  ျိၣ်ကသ  တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်က ၤ ဖဖ  ျိၣ်မ ယၢ ျိၣ်- $  ကသ  ျိၣ်ကသ  ကဒ  စရ /တၢ ျိၣ်လၢ ျိၣ်ဘူ ျိၣ်လၢ ျိၣ်စ့ၤတဖ ျိၣ်- $  
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က   ျိၣ်စ့ တၢ ျိၣ်တ စၢၤမၤစၢၤ လ  ျိၣ်ပတ ထ  ျိၣ်တၢ ျိၣ် (ပ  ျိၣ်ထ  ထ  ျိၣ်) 

      
 

တၢ ျိၣ်စ လ ၢ ျိၣ်ခ  ျိၣ်ခ  ျိၣ် လၢအအ  ျိၣ်ဒ ျံး နၤတဖ ျိၣ်- ထၢန  ျိၣ်ဃ  ျိၣ် ဟ  ျိၣ်ဖ ဃ ဖ  ခ လၢ ျိၣ် 

အတၢ ျိၣ်စ လ ၢ ျိၣ်ခ  ျိၣ်ခ  ျိၣ် တဖ ျိၣ်. တၢ ျိၣ်ကဘ ျိၣ်မၤပ  ၤ စရ  ခ လၢ ျိၣ်. ဘ းစ ဃ  ျိၣ် တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ  မှၤစ ှၤ 

လံ ျိၣ်တ လံ ျိၣ်မ  ခ လ  ျိၣ်. 

မ့ၢ ျိၣ် ဟ  ျိၣ်ဖ ဃ ဖ  တဂၤဂၤ ဒ ျံးနၢ့ ျိၣ်ဘ ျိၣ် တၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ် တမ ၤလၢ ျိၣ်လၢ ျိၣ် လၢ 

တၢ ျိၣ်ဖ ျံးတၢ ျိၣ်မၤ မ့တမ့ၢ ျိၣ် န ၢ ျိၣ်ကစၢ ျိၣ်-တၢ ျိၣ်ဖ ျံးတၢ ျိၣ်မၤဧါ. မ့မ့ၢ ျိၣ် မၤ 

န ၢ ျိၣ်ကစၢ ျိၣ်-တၢ ျိၣ်ဖ ျံးတၢ ျိၣ်မၤ န ့ျိၣ်, ထၢန  ျိၣ်ဃ  ျိၣ် တၢ ျိၣ်နၢ့ ျိၣ်ဘ  ျံး ဒ ျံး 

တၢ ျိၣ်လ ၤမၢ ျိၣ် တၢ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ ါ မ့တမ့ၢ ျိၣ် အပူၤက   ျိၣ် တၢ ျိၣ်ဟ ့ျိၣ်ကဒါကၤ့ ခ သ   

အက  ျံးဒ  န ့ျိၣ်တကၢ့ ျိၣ်. 

[   ] မ့ၢ ျိၣ်                [   ] တမ့ၢ ျိၣ် 

မ့ၢ ျိၣ်စ ျံးဆၢ မ့ၢ ျိၣ်န ့ျိၣ်, မၤပ  ၤ တၢ ျိၣ်ပ  ျိၣ်ထ   လၢလ ျိၣ် 

တလါတဘ   

တၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ် 

ခ လၢ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ   ျိၣ် 

တခ  ျံး တၢ ျိၣ်ထ ျံးက   ျိၣ် 

 

တၢ ျိၣ်စ လ ၢ ျိၣ်ခ  ျိၣ်ခ  ျိၣ် အကလ  ျိၣ် 

 

မၤန  ျိၣ် 

မ့ၢ ျိၣ်/တမ့ၢ ျိၣ် 

 

တၢ ျိၣ်စ လ ၢ ျိၣ်ခ  ျိၣ်ခ  ျိၣ် အ  

လ ၢ ျိၣ်အပ ၤ့ 
 

 
စ့အ  ျိၣ်လၢ စ ပူၤ, လၢ တၢ ျိၣ်သ  န  ျိၣ်လ ၤစ့ တလါ 

လၢအပူၤဖ  ျံး မ့တမ့ၢ ျိၣ် ပ ၤဆါ အ စ့ပ ျိၣ်က ၤ 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
$  

 

 စ့ပ ျိၣ်က ၤ, ခ  ျံးဟ ့ျိၣ်စ့, မ့တမ့ၢ ျိၣ် ခခ ျံးဒျ့ံး ကရၢစ  

စ့စရ  (Credit Union Accounts) 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
$ 

ပ ၤလၢအမၤတၢ ျိၣ် 
$ 

 

 ဟ  ျိၣ်ဃ , ဟ  ျိၣ်ဃ  တၢ ျိၣ်စ လ ၢ ျိၣ်ခ  ျိၣ်ခ  ျိၣ်, 

တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်မူ အသ  (Life Lease) 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
$ 

ပ ၤလၢအမၤတၢ ျိၣ် 
$ 

 

 တၢ ျိၣ်သူ ျိၣ်ထ  ျိၣ် ဟ  ျိၣ်ခ  ျိၣ်ကပ  ျိၣ် (တမ့ၢ ျိၣ် 

နဟ  ျိၣ်ဘ ျိၣ်) 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
$ 

     

တၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ် အဂၤ လၢနအ  ျိၣ်.  ပ ျိၣ်ဃ  ျိၣ်ဒ ျံး ဟ  ျိၣ်ဖ ဃ ဖ  အတၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ် ခ လၢ ျိၣ်.  

တၢ ျိၣ်ကဘ ျိၣ်မၤပ  ၤ စရ  ခ လၢ ျိၣ်. 

 တၢ ျိၣ်ပ ျိၣ်က ၤလ  ျိၣ်ဃ ျံးဃ ျိၣ်, ဟ  ျိၣ်ခ  ျိၣ်လ ၢ ျိၣ် 

လ  ျိၣ်ဃ ျံးဃ ျိၣ် မ့တမ့ၢ ျိၣ် တၢ ျိၣ်မၤန  ျိၣ်မၤဃါ အဂၤ 

လၢ တၢ ျိၣ်ဟ ့ျိၣ်လ ၤဘူျံးလ  ဆူ ဟ  ျိၣ်ဖ ဃ ဖ  

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
$  

 

တၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ် အကလ  ျိၣ် 
မၤန  ျိၣ်  

မ့ၢ ျိၣ်/တမ့ၢ ျိၣ် 

တလါတဘ   

စ့ပ ျိၣ်ဖ   ျိၣ် 

မတၤ 

အတၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ်လ  ျိၣ် 

 စ့ပ ျိၣ်က ၤ လ  ျိၣ်ဃ ျံးဃ ျိၣ် မ့တမ့ၢ ျိၣ် က   ျိၣ်စ့ 

တၢ ျိၣ်ဆါတၢ ျိၣ်ပ ၤ့ စ့တ  ျိၣ်ပ ျိၣ်  

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
$ 

 

ပ ၤဂ့ၢ ျိၣ်ဝ  တၢ ျိၣ်ဘ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဘၢ 

တၢ ျိၣ်နၢ့ ျိၣ်ဘ  ျံးတဖ ျိၣ် (RSDI) 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
$ 

  စတ ျံး (Stock) မ့တမ့ၢ ျိၣ် စ့ပ ျိၣ်ဖ   ျိၣ် သက ျံး 

(mutual funds) 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
$ 

 

တၢ ျိၣ်မၤပ  ၤထ  ျိၣ်စၢၤ 

တၢ ျိၣ်ဘ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဘၢ တၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ် 

(Supplemental 

Security Income - SSI) 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
$ 

  
**IRA, KEOGH, 401K, 403b မ့တမ့ၢ ျိၣ် 

တၢ ျိၣ်သ ျံးယ  ျိၣ်ထ  ျိၣ် တၢ ျိၣ်ဆၢကတ ၢ ျိၣ် စ့အ  ျိၣ်လ ျံး 

စ့စရ  (deferred 

compensation accounts) 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
$ 

 

တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်ဘ  ျံးလၢတၢ ျိၣ်မၤ 

မ့တမ့ၢ ျိၣ် ပ့ ျိၣ်စ့ ျိၣ် 

တၢ ျိၣ်နၢ့ ျိၣ်ဘ  ျံးတဖ ျိၣ် 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် $ 

  

 **IRA/401K/403b 

တၢ ျိၣ်ဘ ျိၣ်ဟ ့ျိၣ်စ့အ  ျိၣ်လ ျံး လၢ 

တၢ ျိၣ်ထ ျံးထ  ျိၣ်ဆ စ့ တၢ ျိၣ်ဂ့ၢ ျိၣ်တၢ ျိၣ်က  ၤ 

 

 

သ ျံးလ ၢ ျိၣ်လ ၤ 

တၢ ျိၣ်နၢ့ ျိၣ်ဘ  ျံးတဖ ျိၣ်  

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
$ 

  

 တၢ ျိၣ်စျံးထ  ျိၣ် ဟ ့ျိၣ်လ ၤ စ့/ န  ျိၣ်လ ၤပ ျိၣ်ဃ  ျိၣ် လၢ 

IRA, 401K, 403b, KEOGH, မ့တမ့ၢ ျိၣ် 

တၢ ျိၣ်သ ျံးယ  ျိၣ်ထ  ျိၣ် တၢ ျိၣ်ဆၢကတ ၢ ျိၣ် စ့အ  ျိၣ်လ ျံး 

စ့စရ  (deferred compensation 

accounts) 

မ ၢ ျိၣ်န ၤ- 

 

ကၢ့ ျိၣ်ဂ ၤတလၢတပ  ၤ 

တၢ ျိၣ်နၢ့ ျိၣ်ဘ  ျံးတဖ ျိၣ် 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
$ 

  

 

တၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ် လၢဟ  ျိၣ်ဒ ျံးလ  

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် $ 

  

  

သျံးသမူ တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်က ၤ (သျံးသမူ ဒ စ ၤ) 

 

 

$ [   ] မ့ၢ ျိၣ် 
$ 

  



 

  

        

 

          ပ ှၤဆါ က   ျိၣ်စ့ တ ျိၣ်မှၤစ ှၤ တဖ ျိၣ် 

 

ကဘ  ျံးပၤ 6 လၢ 8 

PAGE 6 of 8 

FINANCIAL ASSISTANCE APPLICATION  က   ျိၣ်စ့ တၢ ျိၣ်တ စၢၤမၤစၢၤ လ  ျိၣ်ပတ ထ  ျိၣ်တၢ ျိၣ် KAREN 5/23 

 

ပ ၤမၤတၢ ျိၣ်ဖ  အ 

စ့တၢ ျိၣ်မၤစၢၤ 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 

 

 

တန  ျိၣ်တဘ  တၢ ျိၣ်ဒ ျံးနၢ့ ျိၣ်စ့ 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် $ 

တၢ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ  မၤစၢၤ ဖ သ ျိၣ် 

မ့တမ့ၢ ျိၣ် တၢ ျိၣ်ဟ ့ျိၣ်မၤစၢၤ 

မါ၀ၤ 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် $ 

  

 

သ လ ့ျိၣ်, သ လ ့ျိၣ်ပဒၢျံး, ခ  , သ လ ့ျိၣ်ယ ၢ ျိၣ်, 

သ လ ့ျိၣ် အဂၤ 

(က  ျံးပ ျိၣ်ဖ ါထ  ျိၣ် လ ၤလ ၤဆ ဆ  တခါစ  ျိၣ်စ  ျိၣ်) 

ဝ သျံးစူၤ ဟ ့ျိၣ်လ ၤ တၢ ျိၣ်ဒ ျံးအ  ျိၣ်ထ  ျိၣ်, 

အကလ  ျိၣ်, န  ျိၣ်, ဒ ျံး တၢ ျိၣ်ဒ ့ျိၣ်စၢၤမ ၤလ ျိၣ် 

လၢအလ ၤတၢ့ ျိၣ်ဝ  တဘ  စ  ျိၣ်စ  ျိၣ်. 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 

$ ___________ 

 

$ ___________ 

 

$ ___________ 

 

$ ___________ 

တၢ ျိၣ်ဖ ျံးတၢ ျိၣ်မၤတအ  ျိၣ် 

စ့တၢ ျိၣ်မၤစၢၤ 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
$ 

  

 

သ ျံးမ ၢ ျိၣ် တၢ ျိၣ်န ၤဟ ့ျိၣ်လ ၤစ့ 

တဆ  တ  ျိၣ်တဆ  တ  ျိၣ် 

(Military Allotments) 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် $ 

  

 

Casino တၢ ျိၣ်န ၤလ ၤ 

တၢ ျိၣ်နၢ့ ျိၣ်ဘ  ျံးအမ ျံး 

/တၢ ျိၣ်န ၤလ ၤ 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် $ 

  

 

အဂၤ 
[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
$ 

  

 တၢ ျိၣ်သ  န  ျိၣ်လ ၤစ့ တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်သျံး (Certificates 

of Deposit - C.D.) မ့တမ့ၢ ျိၣ် စ့ပ ျိၣ်က ၤ 

တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်သျံး တဖ ျိၣ် 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် $ 

 

 

 
စ့ပ ျိၣ်က ၤ 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
$ 

 

 

 မ့ၢ ျိၣ်နဟ ့ျိၣ်လ ၤ ကသ  ျိၣ်ကသ  

တၢ ျိၣ်လၢ ျိၣ်ဘူ ျိၣ်လၢ ျိၣ်စ့ၤအပ ၤ့ တလၢက   ျိၣ် 

7.5% လၢ နတၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ်ခ လၢ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ   ျိၣ် 

တခ  ျံးတၢ ျိၣ်ထ ျံးက   ျိၣ်ခ သ   

လၢတၢ ျိၣ်မၤဘ ျိၣ်လ  ျိၣ်အ ၤ 

လၢတန  ျိၣ်အ ၤအဂ ၢ ျိၣ်ဧါ. 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
တၢ ျိၣ်ခူ ျိၣ်လ ၤပ ၤသ  အလ ၢ ျိၣ်တဖ ျိၣ် 

[   ] မ့ၢ ျိၣ် 

[   ] တမ့ၢ ျိၣ် 
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တ ျိၣ်အ  ျိၣ်သး 

 

ယ အ  ျိၣ်သျံးလၢ တၢ ျိၣ်ဂ့ၢ ျိၣ်တၢ ျိၣ်က  ၤ လၢယဟ ့ျိၣ်လ ၤတၢ့ ျိၣ် လၢ လ  ျိၣ်ပတ ထ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်အ ၤ အပူၤ ဒ ျံး တၢ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ  မၤစၢၤ လ  ျိၣ်တ လ  ျိၣ်မ  လၢတၢ ျိၣ်လ  ျိၣ်ဘ ျိၣ်အ ၤ န ့ျိၣ် မ့ၢ ျိၣ်ဝ တ ဝ  ဒ ျံး ဘ ျိၣ်ဝ ဒ ျိၣ် လၢ 

ယတၢ ျိၣ်သ ့ျိၣ်ညါနၢ ျိၣ်ပၢၢ ျိၣ် အဂ့ၤကတၢၢ ျိၣ်လ ၤ. ယက ပတ ထ  ျိၣ် ဖ  ျိၣ်ဒရၢ ျိၣ်က ၢ ျိၣ်စၢဖ   ျိၣ်, က ၢ ျိၣ်စ  ျိၣ် မ့တမ့ၢ ျိၣ် လ ၢ ျိၣ်ကဝ ၤ တၢ ျိၣ်တ စၢၤမၤစၢၤ လၢ ယ ကကၢျံးဝ ဘ ျိၣ်ဝ  လၢ ကမၤစၢၤ ဟ ့ျိၣ်လ ၤ ယ ကသ  ျိၣ်ကသ  

တၢ ျိၣ်က ၢ ျိၣ်ထ   အပ ၤ့ အဂ ၢ ျိၣ်လ ၤ. ယ နၢ ျိၣ်ပၢၢ ျိၣ် လၢ တၢ ျိၣ်ဂ့ၢ ျိၣ်တၢ ျိၣ်က  ၤ လၢ ယဟ ့ျိၣ်လ ၤတၢ့ ျိၣ်အ ၤန ့ျိၣ် ဘ ျိၣ်တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်က ၤ ပ ျိၣ်ဂၢၢ ျိၣ်ပ ျိၣ်က ၢၤအ ၤ လၢ UM Health-West, ဒ ျံး ယ ဟ ့ျိၣ်စ ဟ ့ျိၣ်ကမ ၤ  

UM Health-West လၢ ကဆ ျံးက ၢ ပ ၤလၢအန  ျိၣ်လ ၤပ ျိၣ်ဃ  ျိၣ်လၢတၢ ျိၣ်ဂ့ၢ ျိၣ်တဖ ျိၣ် က အ  ျိၣ်က ၤ ပ ျိၣ်ဂၢၢ ျိၣ်ပ ျိၣ်က ၢၤ တၢ ျိၣ်လ ၤတ ၢ ျိၣ်လ ၤဆ ျံး ဒ ျံး တၢ ျိၣ်ဂ့ၢ ျိၣ်တၢ ျိၣ်က  ၤ လၢ ယ ဟ ့ျိၣ်လ ၤတၢ့ ျိၣ် န ့ျိၣ်လ ၤ. ယ နၢ ျိၣ်ပၢၢ ျိၣ် 

လၢ, ယမ့ၢ ျိၣ် ဟ ့ျိၣ်လ ၤ တၢ ျိၣ်ဂ့ၢ ျိၣ်တၢ ျိၣ်က  ၤ တလ ၤတ ၢ ျိၣ်လ ၤဆ ျံး မ့တမ့ၢ ျိၣ် တလၢပ  ၤ လၢ လ  ျိၣ်ပတ ထ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်အ ၤ အပူၤ လၢယသ ့ျိၣ်ညါအ ၤအဃ န ့ျိၣ်, ဘ ျိၣ်သ ့ျိၣ်သ ့ျိၣ် ယ တကကၢျံးဝ ဘ ျိၣ်ဝ  လၢ က   ျိၣ်စ့ 

တၢ ျိၣ်တ စၢၤမၤစၢၤ, က   ျိၣ်စ့ တၢ ျိၣ်တ စၢၤမၤစၢၤ တမ ၤလၢ ျိၣ်လၢ ျိၣ် လၢတၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်က ၤဟ ့ျိၣ်လ ၤယၤ န ့ျိၣ် ကဘ ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဟ ျံးနၢ့ ျိၣ်က   ျိၣ်အ ၤ, ဒ ျံး ယကဘ ျိၣ် ဟ ျံးမူဒါလၢ ယ ကသ  ျိၣ်ကသ  ကဒ  စရ  အပ ၤ့ 

အဘူျံးအလ  အဂ ၢ ျိၣ်လ ၤ. 

 

 

ပ ၤပတ ထ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဖ  ဆ ျံးလ ၤမ ၤ ___________________________________ တၢ ျိၣ်ဃထ့  ျိၣ် အမ ၢ ျိၣ်န ၤ  __________________________________________________  

 

န လ  ျိၣ်ပတ ထ  ျိၣ်တၢ ျိၣ် လၢတၢ ျိၣ်မၤပ  ၤအ ၤ ဒ ျံး တၢ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ  မၤစၢၤ လ  ျိၣ်တ လ  ျိၣ်မ  န ့ျိၣ် ကဘ ျိၣ် တၢ ျိၣ်ဆ ၢထ  ျိၣ်အ ၤ လၢ- 

 

• တၢ ျိၣ်ဟ ့ျိၣ်လ ၤ လ  ျိၣ်တ လ  ျိၣ်မ တဖ ျိၣ် လၢ န ၢ ျိၣ်ကစၢ ျိၣ် ဆူ- 

 

-  UM Health-West ပ ၤခၢ ျိၣ်စျံး 

- က   ျိၣ်စ့ ပ ၤဟ ့ျိၣ်ကူ ျိၣ်တၢ ျိၣ် မ့တမ့ၢ ျိၣ် ပ ၤတူၢ ျိၣ်လ  ျိၣ်စ့ ဖ  UM Health-West တၢ ျိၣ်ဆါဟ  ျိၣ် တၢ ျိၣ်တူၢ ျိၣ်လ  ျိၣ်အ  ျိၣ်သက ျံးတမ  ၤအလ ၢ ျိၣ် မ့တမ့ၢ ျိၣ် ပ ၤဆါ တၢ ျိၣ်ဆ ျံးလ ၤမ ၤ/တၢ ျိၣ်သမ သမ ျံး 

ဆ ျံးလ ၤမ ၤ အလ ၢ ျိၣ် တတ ၤလၢ ျိၣ်လၢ ျိၣ် လ ၤ. 

 

• ဆ ၢလ ၤ လ  ျိၣ်တ လ  ျိၣ်မ တဖ ျိၣ် ဒ ျံး တၢ ျိၣ်ဆ ၢလ  ျိၣ်ပရၢ ခ ဖ  လ  ျိၣ်တၢျံး ဆူ University of Michigan Health-West တၢ ျိၣ်ဆါဟ  ျိၣ်, ဆူ- ပ ၤဆါ က   ျိၣ်စ့ ပ ၤဟ ့ျိၣ်ကူ ျိၣ်တၢ ျိၣ် 

(Patient Financial Counselor), PO Box 917 Wyoming, MI 49509-0917 

 

• ဆ ၢ လ  ျိၣ်တ လ  ျိၣ်မ တဖ ျိၣ် ခ ဖ   အ မ့(လ) ဆူ financialcounselor@umhwest.org.  



 

  

        

 

          ပ ှၤဆါ က   ျိၣ်စ့ တ ျိၣ်မှၤစ ှၤ တဖ ျိၣ် 

 

ကဘ  ျံးပၤ 8 လၢ 8 
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တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ  မှၤစ ှၤ တ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ ါ 

နမ့ၢ ျိၣ် ပ ျိၣ်ဖ ါထ  ျိၣ် တလါတဘ   တၢ ျိၣ်ဟ န  ျိၣ် $0 န ့ျိၣ်, ဝ သျံးစူၤ မၤနၢ့ ျိၣ် တၢ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ  မၤစၢၤ တၢ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ ါ လၢဘ ျိၣ်တၢ ျိၣ်မၤပ  ၤအ ၤ လၢ ပ ၤ(တဖ ျိၣ်) လၢအမၤစၢၤ နၤ ဒ ျံး/မ့တမ့ၢ ျိၣ် န ဟ  ျိၣ်ဖ ဃ ဖ  တကၢ့ ျိၣ်. 

လၢတၢ ျိၣ်ဂ့ၢ ျိၣ် အဂၤ ခ လၢ ျိၣ်အဂ ၢ ျိၣ်, ခ ကပ ျိၣ်က   ျိၣ် လ  ျိၣ်အကူ ျိၣ်အ ၤ တကၢ့ ျိၣ်. 

တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ  မှၤစ ှၤ တ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ ါ 

(ကဘ ျိၣ် တၢ ျိၣ်မၤပ  ၤအ ၤ လၢ ပ ၤလၢ အဟ ့ျိၣ်လ ၤ တၢ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ  မၤစၢၤ ဆူ ပ ၤပတ ထ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်) 

 

က  ျံးလ ၤ မ ၤ အလၢအပ  ၤ-  ______________________________________   လ တ စ  # (_______) _____________________________  

လ ၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်ဆ ျံးထ ျံး-  __________________________________________________________________________________________  

 က   ဝ့ၢ ျိၣ် က ၢ ျိၣ်စ  ျိၣ် စ ျံး(ပ) ဟ  ျိၣ်ကဝ ၤန  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ် 

ပ ၤဂ့ၢ ျိၣ်ဝ  တၢ ျိၣ်ဘ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဘၢ န  ျိၣ်ဂ ၢ ျိၣ်-  __________________________________   တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်ဖ   ျိၣ်မ ၢ ျိၣ်န ၤ- ________________________________  

ပ ၤပတ ထ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဖ  ဒ ျံးန  ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ ါထ  ျိၣ် လၢ ယမ့ၢ ျိၣ် ပ ၤလၢ အဟ ့ျိၣ်လ ၤ က   ျိၣ်စ့ တၢ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ  မၤစၢၤ လ ၤ. တၢ ျိၣ်လၢလ ျိၣ်အ ၤ မ့ၢ ျိၣ်ဝ  တၢ ျိၣ်မၤစၢၤ မ့တမ့ၢ ျိၣ် တၢ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ  မၤစၢၤ 

စရ  လၢ ယဟ ့ျိၣ်လ ၤ ပ ၤပတ ထ  ျိၣ်တၢ ျိၣ် လ ၤ. 

 _____________________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________________  

 

ယၤ ယအ  ျိၣ်သျံး ဒ ျံး ပ ျိၣ်ဂၢၢ ျိၣ်ပ ျိၣ်က ၢၤ လၢ တၢ ျိၣ်ဂ့ၢ ျိၣ်တၢ ျိၣ်က  ၤ လၢထျံးခ လၢ ျိၣ် န ့ျိၣ် မ့ၢ ျိၣ်ဝ တ ဝ  ဒ ျံး ဘ ျိၣ် လၢယတၢ ျိၣ်သ ့ျိၣ်ညါနၢ ျိၣ်ပၢၢ ျိၣ် ဒ ျံး တၢ ျိၣ်န ျိၣ် အဂ့ၤကတၢၢ ျိၣ်လ ၤ. ယ နၢ ျိၣ်ပၢၢ ျိၣ် 

လၢ ယတၢ ျိၣ်ဆ ျံးလ ၤမ ၤ န ့ျိၣ် တမ့ၢ ျိၣ် ယကဘ ျိၣ်ဟ ျံးမူဒါ လၢက   ျိၣ်စ့တကပၤ လၢ ပ ၤဆါ အကသ  ျိၣ်ကသ  တၢ ျိၣ်ဘူျံးတၢ ျိၣ်လ  တဖ ျိၣ်အဂ ၢ ျိၣ်ဘ ျိၣ်. 

 

ဆ ျံးလ ၤမ ၤ-  _____________________________________________________________________________________________  

 

*** ဝ သျံးစူၤ ဘ ျံးစ ဃ  ျိၣ် တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်တၢ ျိၣ်ဆ ျံးလ ၢ ျိၣ် တၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်သျံး, ဒျိၣ်အမ့ၢ ျိၣ် လ မ့ ျိၣ်အူလ ထ လ ဂ ျိၣ်သဝ လ , ဃ  ျိၣ်ဒ ျံး န လ ၢ ျိၣ်အ  ျိၣ်ဆ ျံးထ ျံး အခ အ ၤ 

အ  ျိၣ်လၢတၢ ျိၣ်အ ၤအဖ ခ  ျိၣ်, ဆ ျံးလ ၤမ ၢ ျိၣ်န ၤ လၢ 60 သ  အတ ၢ ျိၣ်ပူၤ စျံးထ  ျိၣ်လၢ တၢ ျိၣ်ဆါဟ  ျိၣ် ဟ ့ျိၣ် တၢ ျိၣ်မၤစၢၤ အမ ၢ ျိၣ်န ၤ န ့ျိၣ်လ ၤ. 


